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Beszédem témdja az Onkéntesség. 4 éve jarok Csobankara és Gyergyodszarhegyre
gyermekotthonokba, az itt szerzett tapasztalataimat és ¢lményeimet szeretném
megosztani a hallgatokkal. Ezekben a hazakban nehéz sorsu gyerekeket fogadnak be és
nevelnek fel. Megdobbenté kiilonbségek vannak az ott él6k és kozsttiink. Onkéntesnek

lenni jo, remélem meg tudom errél gyézni a kdzénséget is.
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A téma, amirdl beszélni szeretnék, nagyon kozel all hozzam: az idedlis iskola egy didk
szamara. Roviden ismertetni szeretnék par olyan dolgot, amit szerinte nem olyan nehéz
megvalositani barmely iskoldban, am gydkeresen megvaltoztatna a didkok hozzaallasat
a tanulashoz, az értékek ¢és tandrok megbecsiiléséhez és a jovOben valo

boldogulasukhoz..., természetesen, j6 iranyba!
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A mai vilagban mindenhol a média altal sugarzott, tokéletesnek mondott emberekkel
talaljuk szemben magunkat. A fiatalsdg alakuloban 1évé személyiségére ez nagy
veszélyt jelent. Probalnak beilleszkedni a tarsadalomba, és a cél elérésének érdekében
atalakitjak a kiilsejiiket, rosszabb esetben megprobaljak elnyomni a valodi énjiiket, hogy

bekeriilhessenek a ,,mendk™ kozé.
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Ez a torténet egy gyerekrdl szol, aki nem hitte volna, hogy az ¢élete ilyen
sorsfordulatokon megy majd at.
Ismerjétek meg ennek a maganyos gyereknek a torténetét, akit néhany ember

kedvessége mentett meg.
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Az altalam valasztott téma nem mas, mint a bardtsag kéztem és egy japan cseredidklany
kozott. A megismerkedésiinktél mesélem el torténetiinket, egészen a legutdbbi
talalkozasunkig. Mivel nyaron visszamegy Japdnba, csak interneten keresztiil tudjuk
majd tartani a kapcsolatot. En bizom benne, hogy a baratsagunk nem fog megszakadni
,csupan” par ezer kilométer miatt! Az dltalam vélasztott téma nem mas, mint a baratsag
koztem és egy japan cseredidklany kozott. A megismerkedésiinktél mesélem el
térténetiinket, egészen a legutobbi talalkozasunkig. Mivel nyaron visszamegy Japanba,
csak interneten keresztiil tudjuk majd tartani a kapcsolatot. En bizom benne, hogy a

baratsagunk nem fog megszakadni ,,csupan” par ezer kilométer miatt!
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Az el6adasomban szeretném felhivni a kozonség figyelmét a szeretet és a hiiség
fontossagara. Ezt példazva pedig elmesélem Hachiko torténetét, aki gazdaja halala utan
is ugyanugy kijart a vasutallomasra, mint ahogy azt vele egyiitt tette és varta késo estig,

hogy egyszer Ujra vele mehessen haza, mint a régi sz€p idékben.
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Mindenkinek vannak almai. Ezek az almok megvaltoztathatjak az ¢letedet, de kell, hogy
valami 6szt6n6zz6n a megvaldsitasdban. Az ehhez vezetd ut sohasem konnyt, de végig
lehet jarni. A sajat utam elmesélésével szeretnék erdt adni azoknak, akik éppen az

almaik megvaldsitasanak régds utjain jarnak. Bizz magadban! Ha nem adod fel, nem

veszithetsz!

1) §. BRIEELWTTD,
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Jelenleg nemzetk6zi gazdalkodast hallgatok, ezért egy kapcsolodo, szamomra érdekes,
japan vonatkozasu témat valasztottam. A névjegy protokollaris hasznalata a két
orszagban részben megegyezik, de ¢éles kiilonbségek is megfigyelhetoek, ha
részletesebben megfigyeljiikk a névjegyeket és kezelésiik szabalyait. Ezeket fejtem ki a

szOvegben, itt-ott ravilagitva az eltérések okaira is.

1) BRORRZL D=2 EAHY FIH,
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A beszéd célja kifejezni miként latom a jovobeli munkdmat. Milyen forméban jelennek
meg az emberi kapcsolatok az érintkezés teriiletén most, és milyen lehetett régen.
Milyen formaban léphet kapcsolatba mas és mas kultura. Szeretném roviden kifejezni,
hogy miként kezdtem el japan nyelvi tanulmanyomat, s hogyan szeretném hasznositani

erOfeszitéseimet.

B R
1) S—RAO—3AlF, BEHA V3 —FY FZFEL>TWVETH,
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Beszédem a wadaiko-nak nevezett hagyomanyos japan dobel6adasrol szol, valamint,
hogy hogyan tiikr6z8dik benne az autentikus japan mentalitids. Emellett megemlitem a
taiko-val kapcsolatos, Japanban t61t6tt tanulmanyi és kulturdlis program soran tapasztalt
kozvetlen élményeimet és, hogy ezek milyen hatissal voltak a réla alkotott

véleményemre.

1) 79TASSAEEERANMTCRIICHARFZRI-CEAHY £ LI=H,

) 7y TAZSAIX. EALGEIC THRE. B, 8%, @) FXRERLLE
WETH,
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Az eldaddsom a japan sakk 8 évvel ezeldtti megismerésének torténetérdl illetve a ram
gyakorolt hatdsarol, és 6szténzo erejérdl szol. A japan sakknak kdszonhetéen kezdtem el
komolyabban japanul tanulni ¢s midta megismertem a jatékot, az életem egyik
meghatarozo részévé valt. Remélem, beszédem sok mindenkinek meghozza a kedvét a

jatékhoz, nyugodtan szoljanak, srommel segitek.
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JMiért kezdtél el japanul tanulni?” Ez az a kérdés, amit olyan sokszor hallottam mar,
amiota japanul tanulok. Azonban nem csak az szamit, hogy miért kezdtem el
megtanulni ezt a csodélatos nyelvet, hanem sokkal inkdbb az, hogy miért folytattam?
Miért akarom még most is folytatni? Mostantol inkabb ezt a kérdést szeretném

hallani...
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Eléadasomban miutdn réviden vazolom a cimben szereplé konyv torténetét, az abban
talalt, szamomra fontos gondolatokat mutatom be. Tovébbd, ezen ujonnan szerzett
gondolatokat felhasznalva reflektalok az eddigi tapasztalataimra és elgondolkozom a
jovon. F6 célom hogy kiemeljem az efféle gondolatok fontossagat és Osztondzzek

mindenkit a tovabbi elmélkedésre és természetesen a konyv elolvasasara is.

B
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A nevetés fontos része életiinknek. A nevetés boldogga tesz, nem csak minket, akik
nevetiink, hanem masokat is. De a mentdlis jolétiinkon kiviil a testiink egészségét is
elosegiti. A mindennapok alatt felgyiilemld stresszt levezeti és megerésiti az
immunrendszeriinket. A nevetésnek sok fajtdja van ¢&s sok kivaltd oka lehet.

Beszédemben ezekrol és a japan €s a magyar nevettetési szokasokrol is szot ejtek.
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EFLTHFFEDOL D T, BONRVOLESHFEEZH) TETCWELMELZD LI
s L%,

ATV —=ANIE, BLWVEENLEBNREZ T2 THA, A2 6RE L B-THE

EIZHEEONRWAERSZWL S ICEVET, o, ARBEGREZERVEMBICHE > T L
TEDHLNTY, FLTED LEKFLEZERBIZHLDOLTLEVET, b, N
Y —7TIE TF1) ORBEPRMEL ZERHELVOTT, EhbLE-T, WOETHAE%
AL TWTIIRIZZE LIAATIEE £/ A, ,

ZOMIZFER NI AbWETA, REEPEHEZSICARZTH, BEICRE LY
DORESTODE0E LILER A, BB ROk 2> T, HEOXKEH ZEM L
£ EEDHL, BADHALEI AL THLFEMIELTENRTEX LD TIERVTLE D
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BHEET (BLATT LE-oTHAELE I, BEAR, ELVWAELBFOHT,
—NOERBAEZRTKADEL 2o eRH Y THEAD,

FIUTEZANTEZETT, ISR OBR S AR EZES T ARHZ A S M
DFEBEVELLID] EFREL, ETHEAT, MEISHEITTWD S b/ RfaE
ENTEELFE, STHEHBEIADORDVICTRPREA BB Z{E->TWET, ZOH, BAR
ADBKRGERT—AVERIRIEVE L, LHL, —AVTBRBEADEATIEHY
FHATL,

TRAT b ZE S - LFO, ORI E%Z2, B2DOHFTEL DO ATV —ANZBEAL
TeWEBWES, N HV—LHARD [Ff1) OBRITFHEIZ/R-> TN ZEBFDETT,

CHERIBE S ZEVvE L,

Mit jelent szdmunkra a harmoénia? Aki a japan kultiraval megismerkedett, bizonyara
talalkozott ezzel a mindent 4thato nyugalmat araszt6 szellemiséggel. Am a mai rohand
vilagban kevés figyelmet szenteliink neki. A harméniéra térekedve sokkal kellemesebbé
tehetnénk sajat hétkoznapjainkat is egy kis odafigyeléssel. Azt szeretném bemutatni,

hogy ezt hogyan is érhetjiik el.

1) LLEY, TRICELEYITBILEYTHELSICLTULETH,

2) INSTE TR Z1EA=0I12, S—AUFEBMMIZBEERMIZEALIEZL
& L=,
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BT, ILWERZ LT, BAEBICEH->CWEELEAET, —HOHEFEZHEOSEE
TH-Th, BECHIGNR2WE, FEETIERL, —FHRMY SRS TLEY, B%
RS- LTh, TRERBHEETENZON, EERBLELS 2V, FR e bEA
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ETHRARY DBRMETT, ZARKREZ LT, ZhEMOLIDORTRATERELAS S
—HFBHHELBREEX D EBVELE, L, BXIFANOEKETHEOT, —AT
ZZT05E0b, HESAOZTERGEIPE TCWEET b3 TT,

TVERE, HonE o X nELE,

A technologia fejlédésével ma mar konnyedén tarthatjuk a kapcsolatot tavoli
ismerdseinkkel. Sajnoé az internetes kommunikécio t6bb hatrannyal is jarhat, tobbek
kozott: nem mindenesetben tudjuk az érzelmi toltetet is atadni {izeneteinkkel. Egy sajat
példan keresztiil szeretném Osszehasonlitani a szobeli és az internetes tarsalgas

problémait.

1) SETIT, A= ILDBEENEBLTLAIA4SLEIERHY E LD,

2) BEREICH ST -EELTLWELEDN, TAIEFEAMIZES VWS 2ET
ERAS

3) ESICLWARALRVBERERITASL-HIC. DD ESILELLNER
WETH,
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1) Bl TREBEBEEDTE] : Eletfa Altalanos és Alapfoku Miivészet iskola

2) MERWY TCYELHMDT - 2 - 3] : Corvin Matyas Gimnazium és
Szakkozépiskola

3) WEBYLEFE ITIL-TIL-FY - £ fih : Babits Mihaly Gimnazium

AE—FRUNRIA—TVADEEXZ L TCTFE~E=EERICBILEBHLLEITFET,

FRIRFTIIHE (Szegedi Tudomanyegyetem)

INT = A « R—T)LEE (Europa2000 Szakkszépiskola)

T4 R arx—-)Ygav—9 - J4% b T75%kE (Babits Mihaly Gimnazium)

IH LI -T2 RUL7%4% (Eletfa Altalanos és Alapfoki Mivészet iskola)

%S 5%4% (A Tan Kapuja Buddhista Féiskola)

BRI ARSEAE (Karoli Gaspar Reformatus Egyetem)

RILT7— b - 51 RT 4 F%4% (Balint Marton Altalanos Iskola és Kézépiskola)

RATFRIRFEE  (Corvin Matyas Gimnazium és Szakkézépiskola)

ZxiaT -3l bk&E  (Hunfalvy Janos Két Tanitasi nyelvii Kézgazdasagi és
Kereskedelmi Szakkdzépiskola)

BRI F % (Budapesti Gazdasagi Foéiskola-Kiilkereskedelmi Kar)

{EBREIF 54 (Babits Mihaly Gimnazium), &8P S5 LS AL

HS5AEL%kE  (Eletfa Altalanos és Alapfoku Mivészet iskola)

t—hF - 7% E (Budapesti Gazdasagi Foéiskola-Kilkereskedelmi Kar)

HiEFEFLE (Budapesti Gazdasagi Féiskola-Kulkereskedelmi Kar)

RN T HIEE  (Edtvds Lorand Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi kar)
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FP. BMEBOLESAL, BHOTEIZTSWET I HBITLhom LIS EL L
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EERELETFET, TEFHKTLE

FEH21EOAE—F a7 A NESELE L OHEPCEEDTEDO BT TEMT
HZENHEE L, EANVAY —HBARERMERE, BERHKES, U —H
AETE, BAMZE, JIB, 7L - =7 - 7T X BILDOFF, EnAhSbED
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INT2LEBDAY—=Fa T A MEHASLET,

Kedves Versenyzok! Kedves Vendégeink!

Otsukaresama desu!

Ahogy az értékelésben is elhangzott, az idei tanévben is csodalatos, magas szinvonald,
elgondolkodtatd beszédeket hallottunk. Gratulalok minden versenyzonek a teljesitményéhez!
Egyuttal szeretném megragadni az alkalmat, hogy koszonetet mondjak a versenyzoket
felkészit6 kollégaimnak is aldozatos munkéjukért.

A 21. Szonokversenyt az alabbi szervezetek timogatdsaval sikeriilt idén is megrendezni,
halasak vagyunk a segitségiikért: Japan Nagykovetség, Japan Alapitvany, Magyarorszagi
Japanok Szervezete, Japan Airlines, JTB , TravelAir Plus Hungary, Okuyama no Sushi,
Doremifaya Karaoke Boksz, Interdean, Stidy ¢s Térsa Kft.

Kiilon szeretném megk6szonni az idén minddssze harom fobol all6 Szervezé bizottsag tobb
hénapon keresztiil végzett aldozatos munkajat: Goda Lillanak és Goto Fumiyo Tanarnének,
valamint Mikus Rébertnek. K6szonom szépen.

Ezennel a 21. Szonokversenyt bezarom.
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Kérddiv a Szénokversenyrdl eredmény

1) 3 H FHRIOBIfEIZ-DVT/ A mércius végi rendezési idépontrdl:
D&/ jé @& <2/ nemijo @EL L EHUVZ 22/ mindegy

O&kLV74%
B KLAENMT%

DELLELERN
L\9%

X ITELS W) LEXT, WOOBENELTZE BNETD,
Ha nemmel vélaszolt, akkor mi lenne megfelel6 idépont?

SBEA:25% 48 :75%

2) 72U =TT/ Akategériakrol:
O 21 B LR UB LW ERAELLT O, RE—ROPHR, KE—HK L&)
A mostanival megegyez6 felosztas jo (gimnazistak-, egyetemistak kezd6-kdzéphalado-, egyetemistak
haladé kategoridja)
@ 20 [\l L [[] U8 TN OES, FkD#, ko)
A tavalyival megegyez6 felosztas j6 (kezd, kbzéphalado, haladd kategéria)

@EL B EHF R/ Mindegy

O @56%
@22%
0 322%

3) A2 EIT OV T/ A helyszinrél:
DQEvv/je @</ nemjs  @EHB E BV Z ARV mindegy

O &kLr95%
JICARLH

OELLELLRAE
LN0%

XKOERIIQLE2LE, FOEHAZFENTIZI N,
2. vagy 3. valasz esetén kérjik, indokoljon!
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4) AEld A ¥ 21/ Az idei Szénokverseny
DOXrotz/jovolt @EL 2o T-/nemvoltjo @EHH L HE 2720/ mindegy
XKOFIFOEE 2T, FOEAEZENTLIEE N,
2. vagy 3. valasz esetén kérjlik, indokoljon!
cBEBIIAT Y — ANFEEBAND &
s BRANTHEIZEDE LWVERNZ o T

O&Mo7-96%
FLIEMHT=0%

O&LELEBNZEL
4%

W, BORES T nE L,
Kozrem(ikodését koszonjiik szépen:
A ¥ 321 EfTE B S Szervezék
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